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Introducción: 

 
Hacer una obra de teatro es como tener un hijo. Den tro de 

ti tienes unas ganas tremendas de tenerlo, pero te falta tiempo, 

dinero y que alguien se comprometa contigo, ciegame nte, para 

cuidarlo. 

Una obra de teatro siempre suele comenzar una noche  de insomnio 

a altas horas de la madrugada. Te despiertas sabien do que algo 

dentro de ti está pidiéndote a gritos salir dispara do. 

Puede ser un texto completo, un par de personajes q ue hablan y 

no quieres que nada de lo que dicen se pierda, una puesta en 

escena maravillosa o una sencilla idea. Generalment e, y para un 

par de aficionados, la sencilla idea se quedará en un momento 

divertido y no será hasta el día siguiente cuando t e pongas 

manos a la obra con el pensamiento nocturno. 

 

Cuando has llegado a la palabra TELÓN en la redacci ón de tu 

texto, en tu cabeza habrá una tormenta –o casi una tempestad- de 

cómo será la puesta en escena, las características y estilo de 

los personajes, la ambientación… incluso sentirás e n que frase 

el público reirá o llorará. Sin embargo, nada sabrá s hasta que 

comiences a “hacer persona” el texto escrito. Y, so bre todo, 

hasta que tengas claro –tras dibujarlo sobre una se rvilleta- el 

vestuario tanto de los personajes como de la escena  por donde 

deambularán. 

 

Pero vayamos con pasitos más cortos que nuestro peq ueño prefiere 

ir despacio y sigamos con el guión de la obra en cu estión. 

 

El Guión: 

 
El parto de “Leonard” fue difícil y con cesárea, au nque no 

se temió por la muerte del autor como en el caso de  Doña 

Letizia. “Leonard” vino justo después de nuestra ni ña: “A noite 
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de Molly Bloom”, con la que obtuvimos una garantía de estreno en 

cuanto a caché y público. Molly es una versión prop ia sobre otra 

de Sanchis Sinisterra sobre el último capítulo del Ulises de 

Joyce. Vamos, todo un trabajo de reconstrucción de los 

pensamientos de una mujer de principios del siglo X X, 

exactamente en 1900. Molly está angustiada porque “ cree estar 

segura” de que Leonard, su marido, y que junto a el la descansa 

tranquilo, la engaña con todas las mujeres del mund o. Sin 

embargo, ella también desea practicarle el adulteri o con todos 

los hombres para demostrarle que aún está viva. Iró nico. No 

obstante, en el trasfondo de la mujer, y por encima  de todo, 

sobrevuela su miedo a la vejez y el convencimiento vano de que 

aún sirve para algo, aunque ya no pueda tener hijos . Un 

monólogo, al fin y al cabo, humano, femenino, dramá tico, sincera 

y vivo, sobre todo para esas mujeres que han llegad o a la 

menopausia y sienten que a partir de ahora ya nada será igual. 

 

¿Y Leonard? Nadie pregunta como se siente. Nadie pr egunta 

si está bien, si ha trabajado mucho durante el día.  Si todo le 

fue bien. Si se siente vivo… Nadie pregunta nada. A  nadie le 

importa. En este mundo de discriminación positiva, de poco 

importa lo que le pase a ese ser masculino heterose xual 

proletario de clase media baja, un tanto rudo, que ama a su 

mujer por encima de todo. 

Y es ahí donde comienza Leonard. 

 

Imaginemos por un momento que ella, un día, decide 

marcharse. Le da el teléfono donde poder localizarl a, coge sus 

maletas, cruza la puerta y se despide. Él se queda en casa. En 

una casa gigante, con cientos de habitaciones, con largos 

suelos, con miles de electrodomésticos malvados que  no quieren 

ayudarle, con el sentimiento de que ya no es atract ivo para las 

mujeres y sobre todo, con un teléfono que no suena y que él no 

se atreve a utilizar. 

Antes comentaba que Leonard había tenido un parto c omplicado. Y 

es que cuando comenzamos con el texto de Leonard pe nsamos que el 

mejor personaje para representar nuestra idea sería  un viejo 
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profesor de cine de universidad escribiendo, en una  vetusta 

máquina, un libro que día tras día va perdiendo pág inas en lugar 

de ganarlas, angustiado en una pequeña habitación c arcomida con 

restos del pasado y gastados vinilos de Bach. Hasta  que una 

buena mañana decide dar un vuelco a su vida y mover  los muebles 

de sitio, abrir las ventanas para que entre el sol y poner la 

radio… El resultado de toparse con la realidad, que  le hace 

sentirse más pequeño todavía, lo hace eclosionar y provoca la 

destrucción de su mundo para volver a comenzar su c onstrucción 

un nuevo día igual que el anterior. 

Estrenamos esta primera versión de Leonard y no fue  bien. El 

personaje era demasiado ajeno al público y no lo te nía en 

cuenta. De la misma manera, el público se sintió aj eno y perdía 

la atención.  

Por eso se decidió volver a repensar este montaje d esde el 

principio. Le dimos más vida a Leonard, lo rejuvene cimos, pero 

también lo hicimos madurar. Dejó de ser un huraño p rofesor de 

cine para convertirse en un hombre sencillo, atract ivo, 

ilusionado, esperando una llamada que no llega. Y s obre todo, 

hicimos que Leonard le plantase cara al público, qu e le contase 

sus problemas de forma sencilla, ágil y apasionada.  Así, al 

texto se le provocó una mutilación necesaria y se l e 

incorporaron pequeños fragmentos de una pequeña obr a de 1989 

llamada “El teléfono” escrita por Joan Cavallé e in terpretada 

por una mujer. En la misma, ella, sin nombre, aguar da la llamada 

de su marido. 

Pese a todo aún nos faltaba algo. El golpe de efect o que haría 

que no fuese un montaje más. Y este golpe lo provoc ó Rocío 

Jurado. Bueno, ella exactamente no. En realidad, fu eron las 

versiones de Falete de los boleros “Lo siento mi am or” o 

“Procuro olvidarte” interpretados originalmente por  la Jurado. 

La música fue fundamental para la redacción del gui ón ya que se 

incorporaron algunos fragmentos de la mima al texto . Más datos 

sobre la música en su correspondiente apartado. 
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El texto ya estaba completo y ya podíamos comenzar a definir 

aspectos de la puesta en escena, sobre todo para po der emprender 

el trabajo con el actor. 

  

El texto completo de “Leonard” lo podrás encontrar en las 

últimas páginas. 

  

 

 

Financiación: 

 
Esto es un proyecto real y como tal es necesario 

presupuestarlo desde el comienzo para combinar un b uen balance 

de gastos e ingresos y que ante todo compense el mo ntaje. Además 

no es cuestión de gastarse una millonada en la prod ucción ya que 

la cuenta corriente del aula de teatro no está para  sobresaltos. 

El presupuesto de cada montaje se realiza en funció n de las dos 

o tres primeras funciones –valga la redundancia- qu e se 

realizarán con la obra.  

Resumo a continuación un promedio de gastos de prod ucción* de 

las obras de la compañía: 

-Acto:        100 �  

-Eu Son un Sernormal:      300 �  

-Teatro Paradise:          500 �  

-A importancia de Chamarse Dolly Wilde:  1500 �  

-A noite de Molly Bloom:         500 �  

-Leonard:         600 �  

En gastos de producción no se incluyen equipos de i luminación, 

sonido o escenario ya que la compañía dispone de eq uipos propios 

y no necesita alquilarlos. Sí se incluyen algunos e lementos 

especiales como máquina de humo o focos extra. 

 

En el caso de este montaje (Leonard: 600 euros) se trata de una 

obra que tendrá pocas representaciones, así que es necesario 

recuperar pronto la cantidad invertida. Tal es así que se 
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reembolsará ya a partir de la primera función (XII Mostra de 

teatro de Pontevedra) porque se cobrarán por caché 540 euros más 

ingresos por taquilla. Además es una obra que asegu ra continuar 

participando en la Mostra el año próximo.  

Balance de gastos e ingresos: 

 

GASTOS: 

TELAS       120 �  

SILLAS   30X5   150 �  

MOQUETA ROJA     120 �  

LAMPARA       20 �  

MAQUINA HUMO + LIQUIDO      70 �  

TRANSPORTES      70 �  

OTROS GASTOS       50 �  

 

TOTAL: 600 �  

*Los precios incluyen IVA 

*No se incluyen gastos de derechos de autor ya que el aula de 

teatro está exenta de estos pagos 

 

INGRESOS (por una actuación): 

CACHÉ     540,91 �  

TAQUILLA    140 �  

 

TOTAL: 680,91 �  

*Se excluye el IVA ya que el aula está exento del m ismo. 

  

Equipamiento Leonard: 

 
Potencia eléctrica: 30.000 W. (para un promedio de 30 

focos) 

Potencia Sonido: 600 W (Incluye 1 micrófono inalámb rico 

para el actor)  

Tiempo de montaje: 2 horas 

Tiempo desmontaje: 35 minutos 



 
 
 

                           LEONARD. DIRECCIÓN ARTÍSTICA DE UNA OBRA DE TEATRO  
Tara: 200 K 

Equipo artístico:  

Actores: 1 

Figurantes: 1 

Equipo técnico: 

Director de Montaje: 1 

Auxiliar de Dirección: 1 

Técnico de iluminación: 1 

Técnico de sonido: 1 

Auxiliar Técnico: 1 

 Diseñador Gráfico 

 

 

 

Puesta en Escena y Dirección 

Artística: 

 

La presión: 
Ya tenemos todos los elementos necesarios. Sabemos lo que 

podemos gastar y también sabemos que no nos podemos  pasar de ese 

gasto. También sabemos con lo que podemos contar tr as hacer un 

balance de gastos. Y ahora necesitamos montar una o bra de teatro 

en un Teatro tan importante e imponente como el de Pontevedra, 

el Teatro Principal. 

Antes de nada tiene que quedar clara una cosa: en e l teatro vale 

todo, si, desde luego. Pero no todo lo que vale FUN CIONA. Una 

obra de teatro puede tener únicamente como puesta e n escena una 

silla con un foco azul sobre ella y un actor sentad o. Pensemos 

en el Club de la Comedia que se reduce a poco más q ue eso. ¿Si? 

¿Lo hace? ¿El club de la comedia no es más que esos  tres 

elementos? No. Porque se ha buscado una silla de un a determinada 

estética, el foco azul siempre se combinará con otr os de otras 

tonalidades perfectamente señalas, el fondo no es u na tela 

negra, sino una masa de color conformando una textu ra óptima 
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para la cámara. Y desde luego, el actor que se sien ta en la 

silla no es cualquier actor. No tiene el mismo efec to que sobre 

la silla se siente Anabel Alonso o Javier Veiga que  un completo 

desconocido. 

Pensemos por otra parte en el “Teatro Perralleiro” del grupo de 

teatro Mofa y Befa cuya única prioridad en el monta je es –que 

quepa todo en el Seat Panda y no pese demasiado. Pe se a todo hay 

que tener en cuenta que los actores de esta compañí a son 

Evaristo Calvo, Víctor Mosqueira y Piti Sanz –tambi én músico-, 

así que poco más necesitan en el escenario que a sí  mismos. 

Volvemos a la realidad porque el aula de teatro que  monta 

“Leonard” no es conocida, no tiene grandes actores –si acaso 

sólo buenos-, ni puede permitirse el lujo que subir se a un 

escenario con lo puesto. Hay, en cierto modo, que e ngañar al 

público con algo más. Sobre todo si tenemos en cuen ta que la 

obra se va a estrenar en un teatro cuyo escenario m ide 6 metros 

de alto por 10 metros de largo por 50 de fondo, tie ne un aforo 

de 500 personas y la difusión en medios es absoluta : Diario de 

Pontevedra, La Voz de Galicia, Radio Pontevedra, On da Cero 

Pontevedra, Radio Galega, Localia Pontevedra, Local ia Vigo y 

Televisión de Galicia. 

Con esta presión se prepara la puesta en escena y l a dirección 

de arte de la misma. 

 

 

Definir los elementos 

escenográficos: 
La primera labor del director del montaje junto con  el 

director artístico es determinar estilo y estética del montaje y 

qué y cuántos elementos tendrán cabida en el escena rio, tanto 

decorativos como de atrezzo. 

Se determina que la obra tenga estética minimalista , y que en el 

escenario haya los mínimos elementos posibles. Se p iensa incluso 

en que sean los elementos que sean, estarán cubiert os con una 

tela blanca para simular una mayor limpieza del esc enario. 
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También se determina que habrá al menos una silla e n el centro 

del escenario donde se sentará el actor en determin ados 

instantes, al estilo del Stand Up de El club de la comedia. En 

cuanto a atrezzo habrá un teléfono “clásico” en esc ena. En 

cuanto a colores, se usarán rojos y negros en los e lementos y 

blancos, azules y rojos en los focos aunque sólo en  los contras. 

El uso de los elementos se justifica en el guión y el de los 

colores en la estética que se ha determinado para l a obra: 

minimalismo contemporáneo. 

 

 

Y todo comienza a tener forma: 
Se le pasan estas ideas a Andrea Pozo, directora de  Atrezzo 

de la serie Pepe O Inglés que CTV rueda en ese mome nto para la 

TVG, con la finalidad de que aporte su opinión. Da el visto 

bueno y sugiere que sólo haya sillas en el escenari o. Nos parece 

que entronca perfectamente su idea con el diseño pr evio. Es 

minimalista, sencillo, elegante pero al tiempo mode rno y 

rompedor. 

Sin embargo denotamos que falta altura escenográfic a ya que la 

altura máxima que podríamos alcanzar con sillas es apenas de un 

metro. Y es necesario cubrir al menos tres metros. Además el 

telón negro de fondo del teatro está bastante deter iorado y es 

prudente cubrirlo. 

 

Para solucionar este problema se piensa en colgar c uatro 

grandes piezas de tela desde el peine hasta el suel o, paralelo 

al telón de fondo. Cada una de las piezas tiene un largo de seis 

metros y medio por metro y medio de ancho. Serán de  loneta no 

demasiado gruesa para que permitan el paso de luz d e contra y 

hacer un buen relleno de la escena. Además, se comp rará más del 

mismo tipo de tela para tapar los elementos que hay a sobre el 

escenario y que por el momento se reducen a varias sillas y un 

teléfono. 

 

Y por fin, la idea final: 
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Que surge como siempre por casualidad. Las sillas t endrán 

cada una personalidad propia. Una de ellas tendrá e stilo de 

silla de bar, como las de El Club de la comedia y s erá negra y 

la más alta de todas. Por eso se ubicará en la part e más lejana 

a la boca.  Otra será muy sencilla, apenas una buta ca, también 

negra. Otra debería simular una cama porque en una de las 

escenas queda dormido. Nos decantamos por un sillón  monoplaza 

bajo muy sencillo y muy de moda. No los hay negros,  así que 

teñimos una funda de negro para meterlo dentro. La otra silla 

deberá ser elegante y muy moderna. Encontramos una butaca 

redonda y muy 

minimal que va 

perfecta. Nos 

falta una que 

encontramos en un 

supermercado (y de 

oferta). Es roja, 

con ruedas 

monocromadas y 

líneas muy contemporáneas. Además tiene una estétic a agresiva y 

joven que creemos puede aportar un punto dinámico a  la puesta en 

escena. Finalmente se determina que habrá seis ambi entes, que 

estarán ocupados por las cinco sillas y el restante  por el 

teléfono, dos cojines negros y una lámpara alta met alizada. Para 

que la media docena de ambientes esté perfectamente  delimitada –

y, al mismo tiempo se pueda cubrir el suelo del tea tro que no 

tiene buen aspecto-, se adquieren varios metros de moqueta roja. 

Se recortarán seis círculos de metro y medio de diá metro y sobre 

el mismo se colocarán las sillas. El uso de la moqu eta también 

evitará que la silla con ruedas se mueva “sola” por  el escenario 

y servirá para igualar de tamaño el elemento de men or tamaño -el 

teléfono-, con el de mayor tamaño -el sillón bajo-.  

 

 

Seis ambientes: 
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Se han determinado que sean seis ambientes por vari as razones 

prácticas.  

1- Se cubre la práctica totalidad del escenario de forma ligera. 

2- Simplifica la colocación de los focos ya que los  escenarios 

suelen tener tres varas electrificadas para focos. Una en la 

embocadura del escenario (focos frontales), otra en  el centro 

(focos cenitales) y otra en el fondo (contras). 

3- También se simplifica el trabajo del iluminador ya que divide 

el escenario en seis secciones, más una séptima ind ivisible que 

es la corbata para aplausos y se sitúa en la boca. 

3-Permite una visibilidad óptima desde cualquier pu nto del 

público. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iluminación: 

 
Generalmente, una vez determinado el vestuario de e scena se 

realiza el ryder de iluminación. Para el mismo tamb ién tendrá 

que quedar claro el tipo de focos que se utilizarán  y los 

colores de escena. 

Tipos de focos: 

Como no es momento ni lugar para ponerse a debatir sobre tipos 

de foco ni teorizar sobre ellos, explicaré cuales s erán los más 

óptimos para la escena y cuáles no aportando razone s básicas: 

 

ÓPTIMOS PARA LA ESCENA: 

Los focos más cómodos para trabajar en el teatro co ntemporáneo 

son los tipo PC o Fresnel, ya que permiten concentr ar o 

dispersar la luz. De esta forma se consigue concent rar toda la 



 
 
 

                           LEONARD. DIRECCIÓN ARTÍSTICA DE UNA OBRA DE TEATRO  
luz en un punto determinado. Además, se puede corre gir alguna 

sombra o reflejo con las palas o viseras del mismo.  Intentar 

conseguir este dominio con un foco tipo PAR (el has ta ahora más 

utilizado en teatro), es arduo difícil. Se utilizar án pues 20 

focos tipo PC con lente Fresnel de 1000 cada uno. S in filtros de 

ningún tipo. Estos focos se utilizarán para lograr una 

iluminación clásica de Frontal y Cenital. Esto es, ocho 

frontales y doce cenitales (2 para cada uno de los seis 

ambientes).  

En cuanto a cenitales se utilizará a mayores, un PC  teñido en 

rojo para el efecto del teléfono. Sólo se encenderá  cuando suene 

el teléfono.  

En cuanto a los contras, se suele conseguir el mejo r resultado 

con los Recortes, ya que pueden concentrar la luz, al igual que 

los PCs, pero disponen de dos juegos de cuchillas q ue permiten 

recortar el haz de luz. Además no se pierde calidad  de luz al 

imponer filtros en el foco, algo que sí ocurre con los PCs. De 

esta forma se colocan doce focos de Recorte en la ú ltima vara 

electrificada. Irán teñidos siguiendo este orden: R -B-A, R-B-A, 

A-B-R, A-B-R. No se colocarán como contras generale s sino con la 

única intención de teñir de color las cuatro tiras de tela que 

se colgarán de la vara no electrificada del fondo, a una 

distancia entre ellas de 60 centímetros. 

 

RYDER: 

Así quedaría este 

rompecabezas de 

focos representados 

en un Ryder o Plano 

de Iluminación: 
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OTROS TIPOS DE FUENTES DE ILUMINACION, DESCARTADOS EN ESTE 

MONTAJE: 

-PAR: Aunque es un foco muy utilizado en teatro des cartamos su 

uso por la imposibilidad de recortar el haz de luz.  

 

-MULTIPAR: Es un nuevo tipo de foco, intermedio ent re un PC y un 

PAR. Dispone de cuatro juegos de lentes para cambia r la amplitud 

del haz. Son muy útiles ya que tienen un tamaño rel ativamente 

pequeño y un peso mínimo para un foco. Las compañía s suelen  

disponer de estos focos, sobre todo las valencianas  y catalanas. 

Sin embargo, en Galicia apenas los tienen algunos g rupos. Los 

teatros gallegos tampoco disponen de estos focos, a sí que no se 

pueden usar. 

 

-PANORAMAS: Suelen utilizarse para rellenar una esc ena desde el 

suelo. Esta compañía los suele utilizar porque perm iten realizar 

mayor juego con la iluminación del peine. Por ejemp lo, si 

queremos iluminar una cama, con estos focos consegu iremos un 

resultado óptimo. Sin embargo, se han descartado si mplemente 

porque no resultaban útiles para el montaje.  

 

-CAÑÓN DE SEGUIMIENTO: Muy utilizado en los espectá culos 

musicales contemporáneos y de presupuestos desorbit ados. Entre 

otras cosas no se ha utilizado porque necesita un m anipulador 

del foco que sea profesional y sólo se encargue del  mismo. La 

otra razón es que es muy caro su uso y reparación y a que en 

Galicia no hay expertos en este tipo de focos. En e l Teatro 

Principal de Pontevedra lleva estropeado un par de años así que 

es el gran olvidado. 

 

 



 
 
 

                           LEONARD. DIRECCIÓN ARTÍSTICA DE UNA OBRA DE TEATRO  
Volviendo al Ryder de iluminación, también es cuest ión de 

dirección escénica su encendido y apagado. Así, los  treinta 

focos irán agrupados por pares (cenital y frontal) en cada 

master de la mesa de iluminación. Así, si tenemos s eis ambientes 

más el espacio para aplausos, tendremos como mínimo  siete 

masters. A continuación, los contras se colocarán p or colores en 

cada master, con lo que tendremos tres más. Y uno, suelto para 

el teléfono. De esta forma, el iluminador dispondrá  de once 

masters que podrá combinar como guste. Además, los focos se 

encenderán en este orden:  

1º Contras de color (el color lo determinará el est ado de ánimo 

del actor en ese determinado momento y que previame nte se ha 

pactado con el director) 

2º Puntual para el actor en el lugar en el que esté  previsto. 

(Este master incluye dos focos: el cenital y el fro ntal) 

El apagado se realizará en orden inverso, para prov ocar el 

contraluz del actor. 

 

También en este apartado es fundamental acordarse d e la 

colocación de las cortinas. Hay que ver si nos lleg a la 

embocadura del escenario o nos sobra. Esto lo decid imos en 

función de la escenografía, número de actores, entr adas y 

salidas, iluminación, altura de focos. En caso de q ue nos sobre 

embocadura o se vean los focos desde butacas, lo má s correcto es 

bajar unos centímetros el cortafuegos y la cortina Veneciana 

(que lo oculta). De la misma forma también puede ce rrarse unos 

centímetros la cortina americana o recolocar las pa tas del 

escenario paralelamente o transversalmente. 

 

 

Efectos Especiales: 

 
En el mundo audiovisual en el que vivimos, también el 

teatro necesita de efectos especiales para mantener  la atención 

del público. Así, uno de los efectos más comúnmente  utilizados, 
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más económicos y con mejor rendimiento es el uso de  la Máquina 

de Humo. Ante todo provoca que los elementos que es tén sobre el 

escenario adquieran una mayor dimensión, crezcan y se envuelvan 

con el público. Además, enfatiza el efecto de los f ocos y 

resalta tonalidades. Y, por encima, también imprime  a la obra un 

simbolismo que sería imposible de remarcar de otra forma. Por 

ejemplo, si estamos en un instante de “penumbridade s”, de 

fantasmas nocturnos, de inconsciencia…, el uso del humo es la 

mejor opción. 

Por otra parte, destacaremos el uso de sonidos dieg éticos que 

darán mayor credibilidad a las acciones que se dese nvuelvan en 

el escenario. En esta obra destacamos el uso de peq ueños ruidos, 

encabalgamiento de la música con el texto del actor  para lograr 

diferentes efectos, la voz en OFF de la mujer que e scribe la 

carta al tiempo que el actor la lee. Generalmente s e emplea un 

teclado de efectos -la compañía dispone de uno prop io ya que en 

los teatros no suele encontrarse. El teclado lo con trola el 

técnico de sonido y suele tener un master especial para el 

mismo. Por cierto, suele tener salida en Mono y no en estéreo. 

 

El universo del actor: 
 

Un paso previo a focos, decorados, etc. es siempre 

consensuar el texto con el actor. *Nota del autor: Esta es la 

parte más complicada del montaje teatral ya que los  actores, por 

propia naturaleza son reacios a hacer cualquier cos a, sobre todo 

en lo que se refiere a cantar, bailar, desnudarse o  cambiarse el 

color del pelo. Y es que hay que pensar que son lo más 

“especial” del montaje teatral. No olvidemos tampoc o que tienen 

sus propias ideas sobre la puesta en escena, su ves tuario, etc., 

y cambiársela es más duro que hacer creer al chaval  de que la 

Play Station es aburrida y se cansarán de ella en c uatro días. 

Negociado lo que haya que negociar se determinan la s acciones 

que realizará el actor. Y, a continuación su vestua rio, que 

lógicamente tendrá que estar en consonancia con el de la escena.  
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Así se decidió que Leonard llevase camisa blanca y pantalón 

negro como quien llega de trabajar y se quita chaqu eta, corbata 

y zapatos para estar más cómodo en su casa. De esta  forma 

podemos aportar comodidad y libertad de movimientos  al actor y 

al mismo tiempo dotar de sencillez y elegancia a la  obra. 

Además, se logra el anacronismo, de forma que el mo ntaje podrá 

estar ubicado en cualquier momento histórico de los  dos últimos 

siglos. 

Además, la idea inicial en cuanto al diseño de vest uario del 

actor pasaba por un acercamiento al personaje del m arido cornudo 

en “Chicago” o Javier Veiga, haciendo de argentino en “Escuela 

de Seducción”: 

 
 

 

Al término de la obra entra en escena una mujer –Mo lly-, que 

viste cual señora, una falda azul hasta los tobillo s, una 

gabardina blanca y una maleta en su mano derecha, q ue posa en el 

escenario nada más llegar. Se ha determinado que fu esen esos los 

colores en función de la iluminación que es azul y blanca en su 

entrada.  
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Maquillaje: 
  

El maquillaje teatral es, como el cañón del Princip al, el 

gran olvidado por las compañías. En el teatro afici onado hay dos 

vertientes. Una, en la que las chicas se maquillan monas y los 

chicos no quieren ver cerca de su cara la base o el  rimmel. Y 

otra, donde se cree que embadurnarse de pintura es lo mejor.  

De estas dos vertientes nos quedamos con la segunda , aunque con 

recelo. En la época isabelina se creía que la luz d e las 

candilejas comía el maquillaje de los actores y, po r eso debían 

resaltar lo más posible las facciones, coloretes, o jos, 

pestañas… Por eso, si la obra pretendiese emular un a obra 

clásica lo mejor sería emular también el tipo de ma quillaje de 

la época. Sin embargo, estamos en el siglo XXI y ya  no es 

necesario (ni creíble) este tipo de maquillaje. La razón es muy 

sencilla: si la iluminación quema la cara del actor  la solución 

más lógica no es embadurnarle más la cara de pintur a sino bajar 

la intensidad de los focos. Es muy sencillo. Además , se consigue 

una iluminación más correcta, más moderna y más cre íble. Así, 

que optamos por un maquillaje sencillo y funcional.  Con 

funcional nos referimos a conseguir el efecto de ve jez en el 

actor. Para el mismo se pliega la piel de la cara, en forma de 

abanico y se aplica la base (con un tono similar a la piel del 

actor) y el maquillaje, generalmente aguacolor blan ca con tonos 

grisáceos. También se aclaran las cejas y se maquil la con 

aguacolor negro la cuenca de los ojos. Pero muy poc o. El actor 

llevará en el bolsillo durante la obra un bote de a guacolor 

blanca para mancharse el cabello y simular mayor ve jez, en un 

momento determinado del texto, previamente acordado  con el 

director.  

 

 

 

 

Música: 
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Hace unas líneas hacía un breve apunte sobre la imp ortancia 

de la música en el texto, ya que ayudó a buscar un nuevo punto 

de vista y, lo más importante, aportó un golpe de e fecto al 

texto. 

Desde nuestro punto de vista, el teatro contemporán eo ha dejado 

de lado la narratividad o el simbolismo que aporta un 

determinado tema en una obra de teatro, generalment e cantado. En 

el teatro de hoy, las bandas sonoras de películas b est sellers 

se llevan la palma y es muy frecuente ver obras con  El Señor de 

los Anillos o King Kong como partitura. Ello le res ta calidad al 

montaje. Además, ya no se explota la letra de una c anción en el 

teatro, y todo tiene que tener imagen. En nuestra c ompañía 

siempre se ha dado importancia a la banda sonora. G eneralmente 

la compone nuestro músico Piti Sanz. Si no se crean  y sólo se 

reinterpretan es trabajo para Lucas Rey. Sin embarg o, en este 

montaje no queríamos música para ambientar, sino ca nciones de 

“carne y hueso”, con fuerte personalidad y fácilmen te 

reconocibles por el público. Por eso, Falete, un ma estro en la 

reinterpretación de boleros y coplas populares era una gran 

idea. Además, al cantar desde el punto de vista de un hombre el 

“Procuro olvidarte” o el “Lo siento mi amor” daban mayor fuerza 

a las imágenes. Así, la obra se abre con “Lo tuyo e s puro 

teatro” interpretado por Falete mientras el actor l lora “con 

lágrimas de papel” la situación de abandono que viv e.  

La banda sonora se compone de los siguientes temas interpretados 

por Falete: Lo Siento Mi Amor, S.O.S.,  

Puro Teatro, Procuro Olvidarte, Payaso, Amar Duele.   

Los temas se repartirán en texto según el orden mar cado por el 

director. Además, entrarán al comenzar el fundido a  negro de una 

escena, se mantendrán durante el negro (que no supe rará nunca 

los 3 segundos) e irán bajando a medida que se abra n focos. 

Tener cuidado con los niveles de audio, que no inte rfieran con 

el volumen del texto actor. 
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Diseño Gráfico: 
 

Y mientras se ensaya la obra, 

comienza el diseño de cartelería, 

folletos, publicidad… y que siempre 

estarán en consonancia con el montaje. 

Para el diseño gráfico había dos 

opciones. Por un lado, con foto del 

actor y por otro un diseño con líneas 

simulando la silueta del actor. Al 

final, el director se ha decantado 

por la segunda porque sería más 

universal, y sería válido siempre 

(aunque se cambiase al actor). El 

diseño se compone pues de la 

silueta del actor duplicada en 

blanco y rojo, sobre fondo negro. 

A la cabeza de la silueta se le ha 

practicado una banda roja para 

mostrar que algo le pasa por ella. 

El título, para su correcta lectura se ha escrito e n blanco 

y el subtítulo (para invitar a disfrutar de la obra ) en 

rojo. Una banda roja en el inferior porta los datos  de guión y 

dirección.  

La cara frontal del folleto es una reducción del ca rtel y la 

cara posterior, un reflejo del cartel con el resto de datos de 

rigor.  


